TUNCZYK W GALARECIE
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1/4 | biatego wina, 1 tyzeczka granulowanego bulionu, 1 mata cebula, 1/2 tyzeczki ziaren
pieprzu, 8 tyzeczek zelatyny, ocet, sél, 3 puszki tunczyka w jarzynach, 1 jajko na twardo,
1 pomidor

Potaczy¢ wino, 1/8 | wody, bulion, obrang i pokrojong w krgzki cebule oaz ziarenka pieprzu.
Cato$é zagotowaé. Po 5 minutach przecedzié przez papierowy filtr. Zelatyne namoczyé,
wycisng¢ i rozpusci¢ w przecedzonej mieszance. Cato$¢ doprawic solg i octem. Wlac¢ do formy
przeptukanej zimng woda, napetniajac forme na wysoko$¢ 1/2 cm. Pozostawié do zastygniecia.
Na zastygnietej galarecie utozy¢ plasterki jaja i pomidora.

Mieso z tunczyka z jarzynami wyjac¢ z puszek, osgczy¢ i wraz z ugotowanymi krgzkami cebuli
utozyé na galarecie. Zalac¢ pozostatg porcjg ptynu i na kilka godzin pozostawic¢ do zastygniecia.
Przed podaniem wyja¢ z formy.

Takie danie wyglada szczegOdlnie atrakcyjnie, gdy do przyrzgdzenia go uzyje sie formy w
ksztatcie ryby.




