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Swiateczne potrawy juz wybrane, pierniki upieczone, mak zmielony, karp ptywa w wannie, a
kapusta na pierogi z grzybami ugotowana i doprawiona. Choinka ubrana, konczymy ostatnie
przygotowania do przywitania odradzajgcego sie Syna, ktory wraz z wydtuzajacym sie dniem
co roku przynosi nam nowe nadzieje.

Powoli zaczynamy my$le¢ o sylwestrowych szalenstwach. Wiele oséb idzie na bale, wielu
bedzie witato Nowy Rok w domu w gronie przyjaciét. Zima siarczysta za oknami, wiec warto
pomy$le¢ o rozgrzewajacej zupie, ktérg przygotujemy w iloéciach hurtowych i bedziemy
odgrzewac, by nie przerywac btogiego odpoczynku po catonocnych szalenstwach sylwestrowe;j
nocy.

OGNISTA CZILICZACZA
Przepis na 5| zupy

- 600 - 7009 pregi wotowej
- 3009 fasoli Jas

- puszka kukurydzy
- 2 duze ziemniaki
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- po 1 straku papryki czerwonej i zielonej

- 3 czubate tyzki koncentratu pomidorowego

- czubata tyzeczka chili

- czubata tyzeczka stodkiej papryki

- 2 duze cebule

- 4 zabki czosnku

- sOl, majeranek, olej

Wotowine pokroi¢ w matg kostke. Fasole namoczy¢ dzien wczesniej. Cebule drobno posiekac.
W sporym garnku rozgrzaé olej, wrzuci¢ mieso i cebule, obsmazy¢ krotko na silnym ogniu.
Dorzuci¢ odsgczong fasole, stodkg papryke i chili. Chwile mieszac, zala¢ wodg. Gotowac na
matym ogniu ok. 1 godziny. W tym czasie oczyScic straki papryki, pokroi¢ w niezbyt mate
kawatki (paski), ziemniaki obrac¢ pokroi w kostke. Gdy mieso juz miekkie dorzucic¢ ziemniaki, po
ok. 10 minutach dodaé papryke i koncentrat pomidorowy. Kukurydze odsaczy¢ z zalewy.
Obrany czosnek rozetrze¢ z solg. Gdy ziemniaki gotowe, dodac kukurydze, jeszcze raz
zagotowac. Doprawic¢ roztartym czosnkiem i majerankiem. Zupa powinna by¢ ognista i
zawiesista.

Zamiast suchej fasoli mozna dodac 2 puszki fasoli konserwowe;.

U mnie w domu do tej zupy zamiast ziemniakdéw wrzuca sie kociorubki. Jest to rodzaj
kluseczek z( ciasta pierogowego rolowanego na wewnetrznej stronie tarki do
Zziemniakow.
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