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Kapusta pekińska, 2 kwaśne jabłka, majonez, musztarda, uprażone ziarnka sezamu,
posiekane orzechy włoskie
 Kapustę drobno poszatkować, jabłka zetrzeć na grubej tarce. Majonez doprawić niewielką
ilością musztardy, wymieszać z kapustą i jabłkami, doprawić solą i pieprzem.
 Przed podaniem posypać sezamem i orzechami.
Ze starego kalendarza   
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