
TURBOT Z CEBULĄ

Wpisany przez Dana
wtorek, 27 lutego 2007 22:21 - 

Składniki (na cztery osoby):
1 kg turbota, 1 cebula, 2 ząbki czosnku, 2 ziemniaki, słodka papryka, 1
szklaneczka białego wina, sól, oliwa z oliwek
Na blaszce do pieczenia rozłożyć ziemniaki pokrojone w cieniutkie
 plasterki, na nich rozłożyć kawałki turbota. Drobno pokrojone cebulę i czosnek
obsmażyć na oliwie. Dodać paprykę, wino. Mieszankę rozłożyć na
przygotowanych kawałkach ryby. Posolić.
Zapiekać ok. 30 minut. Podawać na gorąco.
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