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NALESNIKOWY TORT JABLKOWY

NALESNIKI (6-8 SZTUK)
1 szklanka mleka

1 szklanka maki

1 jajkol

szczypta soli

2 tyzki oliwy

masto do smazenia
NADZIENIE JABLKOWE
1 kg winnych jabtek

1 szklanka cukru
cyhamon

200ml $mietany 36%

Usmazy¢ nalesniki. Jabtka umy¢, odtozyC€ najczerwiensze, reszte obrac, usunaé gniazda
nasienne, pokroi¢ na kawatki usmazy¢ az sie rozpadna. Dodaé 2 tyZki cukru i cynamon.
Ostudzié. Smietanke ubié z 2 tyzkami cukru. Najtadniejsze , nieobrane jabtko pokroié na
6semki, usung¢ gniazdo nasienne. Podsmazy¢ z dwu stron na ztocisto, odtozyc¢.

Utozyc¢ tort przektadajgc nalesniki masg jabtkowa i bita $mietang. Na ostatni nalesnik natozyé
Smietane, utozy¢ 6semki jabtka. Z pozostatej tyzki cukru zrobié jasny karmel i polaé tezejacymi
nitkami tort. Schtodzi¢ ok 1 godzine.




