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4 Srednie baktazany, sél i czarny pieprz, 150 ml oliwy, 4 cebule, 4 zagbki czosnku, 2
pomidory, 1 tyzeczka cukru,l 2 tyzki drobno posiekanej natki pietruszki, 1 tyzeczka
papryki czerwonej w proszku, 2 papryczki pepperoni

Baktazany umy¢, odcig¢ nasady todyg i obra¢ wzdtuz nich skérke pasami, co 2 cm., wtozy¢€ na
15 min. do posolonej wody, wyjaé, osuszy¢. Nacig¢ baktazany z jednej strony gteboko wzdtuz,
tak aby powstata &quot;kieszonka&quot;. Przez 5 minut obsmazaé ze wszystkich stron na
oliwie. Wyja¢ z oliwy i utozy¢ przecieciem do gory na nattuszczonej zaroodpornej formie.
Cebule obrac i pokroi¢ na cienkie talarki. Czosnek obraé, posiekac. Pomidory sparzy¢, obrac i
pokroi¢ w kostke. Cebule i czosnek podsmazy¢ na oliwie pozostatej od smazenia baktazanow.
Zdja¢ z ognia, dodaé pomidory, cukier, natke i papryke,
doprawic solg i pieprzem. Baktazany napetni¢ farszem warzywnym, reszte farszu potozy¢ na
wierzchu i na kazdym baktazanie potozy¢ poléwke pepperoni bez pestek. Pozostaty na patelni
sos wymieszaé ze szklanka wody i wla¢ do formy. Baktazany zapiekac przez 30-40 minut w
piekarniku nagrzanym do 180°C. Pozostawi¢ do ostygniecia. Przybrac¢ natka i podawacé w
formie, w ktorej sie zapiekaty.
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