KAPUSTA Z JABLKAMI
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Srednia giéwka kapusty, 2-3 cebule, 3-4 jabtka, tyzka tluszczu, tyzka maki, kminek, sol,
cukier

Kapuste poszatkowaé drobno, ugotowaé na silnym ogniu bez przykrycia. Jabtka obrac, zetrzeé
na grubej tarce. Cebule pokroi¢, zrumieni¢ z ttuszczem na jasny kolor, wsypa¢ make, zasmazy¢
na ztoto, rozprowadzi¢ zimnym wywarem z kapusty na rzadkg mase i zagotowac. Potaczy¢ z
kapustg i jabtkami, doprawi¢ solg, cukrem i kminkiem.

Podawac¢ na kwadratowej salaterce.

Przepis wiasny




