POMIDORY FASZEROWANE
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8 miesistych pomidorow, 1/2 kg mielonego migsa wieprzowego (karczek), 1 czerstwa
butka, 1 cebula, 1 jajko, 2 zabki czosnku, 1/2 tyzeczki soli, pieprz, tymianek, 2 tyzki oliwy
z oliwek;

Z pomidoréw odcigC wierzchy, tyzeczkg wyjac migzsz.

Butke namoczy¢, odcisngé. Cebule i czosnek posiekac¢ bardzo drobno. Butke, cebule i czosnek
wymieszac z miesem, dodac cate jajko, sdl, pieprz, tymianek, doktadnie wymieszad.

Pomidory nadzia¢ farszem i ponownie natozy¢ wierzch. Zaroodporne naczynie nattuscié oliwa,
utozyé pomidory.

Piec w piekarniku nagrzanym do temp. 220 stopni C przez ok 30 minut.

Podawac z ryzem na sypko lub biatym pieczywem.

Przepis wiasny




