FASOLA Z JABLKAMI Magdaleny Bassett
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1/2 kg fasoli, 3 tyzki miodu, gars¢ rodzynek, 2 jabtka, sél, pieprz, majeranek, 1 tyzka sosu
sojowego, 1 tyzka keczupu, 2 tyzki octu lub soku z cytryny, 1/2 szklanki rosotu, z6ity ser
Fasole przebraé, optukaé, zala¢ wrzatkiem i doprowadzi¢ do wrzenia. Przykry¢ i odstawic, az
wystygnie. Odla¢ wode, przelac fasole na sitko i pod biezgcg wodg ptukac fasole rekoma. Catg
operacje powtdrzy¢ (zagotowaé, ostudzic¢, wyptukac). Nastepnie fasole zala¢ wodg o podwdjne;j
objetosci i gotowac na matym ogniu do miekkosci. Odla¢ catg wode.

Dodac¢ miéd (ja daje troche mniej, niz w przepisie), rodzynki, jabtka pokrojone w mate kawatki,
sOl, pieprz, majeranek, sos sojowy, ketchup, ocet, 1/2 szklanki rosotu lub wody. Wymieszac,
zapiekac przez godzine. Na wierzchu moze by¢ z6tty ser.
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