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Ziemniaki, mieso mielone ( lub drobno pokrojona jakas kietbasa, np. salami ), kapusta
kiszona, jabtka

Ziemniaki ugotowac i zetrze¢ czy tez zgnies¢ na puree; mieso obsmazy¢ z ulubionymi
przyprawami na brgzowy kolor; kapuste - jesli jest zbyt kwasna - optukaé; jabtka obrac,
wydragzy¢ Srodki, pokroi¢ w poprzek na plasterki i obsmazy¢ lekko na masle na jasny brgzowy
kolor. Przygotowac naczynie zaroodporne ( lub jakas inna brytfanke ), nattuscic i obsypac bulka
tarta. Nastepnie uktadaé warstwami: ziemniaki puree, mieso, jabtka, kapuste. llos¢

produktdéw zalezy od apetytu i wielko$ci naczynia do zapiekania. Oczywiscie, przyprawi¢ do
smaku solg, pieprzem itp. Na ostatnia warstwe posypacé butke tarta. Zapieka¢ w temp. ok. 180 -
200° C przez jakies 30 min ( do momentu, az bulka na wierzchu bedzie miata tadny,
brgzowo-zloty kolor ).

Jesli kto$ nie lubi takich kombinacji z jabtkiem, mozna je oming¢ lub zastgpi¢ np. cebulka czy
innym warzywkiem.
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